
＝＝《 お申し込み／お問い合わせ 》＝＝

講師：安部祐子
一般社団法人ライブラリープランニング
トップレメディスト

マヤンアムレット（マヤ暦手帳）を日々に取り入れてみたい方、まずはワークショップ
を体感してみませんか？毎日を楽しく過ごすためのポイントを分かりやすくお伝えします。

自分らしく輝く毎日へ
  “ 気づき ”と“ ヒント ”が詰まった
     特別な時間をご一緒に。

ン ▼マヤンアムレット
ワークショップ

どなたでも参加できます

※事前のお申込が必要

Amazon 手帳部門１位を獲得✨

大分合同新聞文化教室＜トキハ会館教室＞　　（※10時～17時／不定休）　

☎０９７-５３８-３１２３　 ：kaikan@oitagodoeducul.co.jp✉
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